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Tag der Freude 2014: Andri Coaching und SOS-Kinderdorfer stirken Stirken

18.07.2014 18:35:58 - ,Freude bedeutet fur mich, Starken
einzusetzen und zu entwickeln. An meinem Beruf schatz e
ich, dass ich dies taglich tun kann. Deshalb engagi ere ich
mich gerne,” sagt Kirsten Susanne André. lhre Firma Andra
Coaching und die SOS-Kinderddrfer haben etwas

Wesentliches gemeinsam: Beide arbeiten fur Bildung,
Personlichkeitsentwicklung und Teamgeist. Deshalb h at sich
Geschéftsfuhrerin Kirsten Susanne Andra fur ihre

diesjahrige Spendenaktion die SOS-Kinderdorfer als Partner
ausgesucht: Von allen am 24. Juli, dem Internationa  len Tag
der Freude, gebuchten Seminaren, Vortrdgen und Coac  hings
gehen zehn Prozent des Honorars an die SOS-Kinderdorf -
Schule Sanothimi in Nepal.

Kirsten Susanne Andra / Andra Coaching

sIch bin fasziniert, wie begeistert Jungen und Madchen wie
Chandra, fur die die Schultiir bislang verschlossen war, von ihrer Schule und vor allen Dingen vom Lernen sind. Meist
fehlte den Eltern das Geld fur Schulkleidung, Biicher und Schulgeld. Jetzt sind die Kinder nicht mehr zu bremsen und
sie setzten alles daran, ihren beruflichen Traum zu verwirklichen,” erlautert Kirsten Susanne Andra
ihre Motivation fir diese Aktion.
Bildungsarbeit ist ein Schwerpunkt des weltweiten
Engagements der SOS-Kinderddrfer. Das SOS-Kinderdorf
Sanothimi liegt rund zehn Kilometer vom Zentrum der
Hauptstadt Kathmandu entfernt. Die angeschlossene
SOS-Hermann-Gmeiner-Schule mit Kindergarten, Grund- und
Sekundarschule steht auch Kindern aller sozialen Schichten
aus der Umgebung offen. Die Schule genief3t in Nepal einen
sehr guten Ruf. Hier lernen rund 860 Schilerinnen und
Schiiler von und mit 74 Lehrkraften. In einem Land, in dem
Klassenstarken zwischen vierzig und siebzig Schilern tblich
sind — und auch nach europédischem Standard - ist dies eine
Traumquote. Sie ermdglicht es, Schiiler mit Lernschwéchen
oder Verhaltensproblemen besonders zu férdern. Kurse in
kreativem Schreiben und Talentférderung im musischen,
mathematischen und sportlichen Bereich werden ebenso
geboten wie Unterricht am Computer. Lehrer, Eltern und
Vertrauensschiiler setzen sich regelmafig zusammen, um
den Unterricht und die Gemeinschaftsaktivitaten zu reflektieren und die Standards weiter zu verbessern. So wurde vor
sieben Jahren beispielsweise ein Schilleraustauschprogramm mit einem College in Australien eingefiihrt. Auch
Stipendien fur Lernaufenthalte in Europa sind mdglich. Seit 2010 ist der Schule eine Keramikwerkstatt angeschlossen,
in der die Madchen und Jungen in verschiedenen Kursen topfern lernen. Besonders interessierte Jugendliche kdnnen
einen mehrmonatigen Vollzeit-Keramikkurs belegen, denn ,In der heutigen Zeit bedeuten Kenntnisse in der Herstellung
von traditionellen Keramikarbeiten eine gute Chance zur spéateren Selbstandigkeit auf dem Arbeitsmarkt” sind die
Mitarbeiter von SOS-Kinderdorfer Uberzeugt.
Andra Coaching berat und begleitet Firmen und Einzelpersonen in Fragen der Arbeits- und Lebensbalance, des
Stressmanagements, der Gesundheitsprophylaxe, des Konfliktmanagements, der Fiihrungskultur und des
werteorientierten Veranderungsmanagements.
Der Internationale Tag der Freude wird seit den achtziger Jahren immer am 24. Juli begangen.

Kontaktinformation:
Andra Coaching

Kirsten Susanne Andra
Plittersdorfer Str. 25
53173 Bonn

Biiro Freiburg:
Kybfelsenstr. 45

79100 Freiburg
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Kontakt-Person:

Kirsten Susanne Andra
Geschéftsfuhrerin

Telefon: Tel.: 0228 /90 28 92 5
E-mail: e-Mail

Web: http://www.andrae-coaching.de; www.stress-loesen.de

Autor:

Kirsten Susanne Andra

e-mail

Web: http://www.andrae-coaching.de
Telefon: +49 228 /9028 92 5

Erklarung: Der Autor versichert, dass die verdffentlichten Inhalte in dieser Pressemitteilung der Wahrheit
entsprechen und dem gesetzlichen Urheberrechte unterliegen.
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